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Doa Salafush Shalih 
Menjelang Ramadhan 


Para salafush shalih, menyambut bulan 
ramadhan ini dengan penuh kegembiraan dan 
suka cita. Mereka ungkapkan kegembiraan ini 
dengan kalimat-kalimat yang mengandung doa 
kebaikan dan harapan. 


Ibnu Rajab menyebutkan keterangan Mu'alla bin 
Al-Fadhl — ulama tabi’ tabiin — yang mengatakan, 


dysg olay pkl JÍ a Aw JLS A ogs 1938 
aga Julia Ol „zál diu 
“Dulu para sahabat, selama enam bulan 
sebelum datang Ramadhan, mereka berdoa 
agar Allah mempertemukan mereka dengan 
bulan Ramadhan. Kemudian, selama enam 
bulan sesudah ramadhan, mereka berdoa agar 
Allah menerima amal mereka selama bulan 
Ramadhan.” (Lathaif Al-Ma'arif, hlm. 264) 


la) 


Satu harapan yang luar biasa. Karena mereka 
menilai, Ramadhan adalah bulan yang sangat 
istimewa. Sehingga mereka tidak akan 
menjadikannya kesempatan yang sia-sia. 


Kemudian Al-Hafidz Ibnu Rajab menyebutkan 
salah satu contoh doa yang mereka lantunkan. 
Diriwayatkan dari Yahya bin Abi Katsir — seorang 
ulama tabi'in —, bahwa beliau mengatakan, 
Diantara doa sebagian sahabat ketika datang 
Ramadhan, 


Sana sa lala Jasad sala al 


“Ya Allah, antarkanlah aku hingga sampai 
Ramadhan, dan antarkanlah Ramadhan 
kepadaku, dan terimalah amal-amalku di bulan 
Ramadhan.” 


(Lathaif Al-Ma' arif, hlm. 264) 


Puasa Salafush Shalih 
Di Bulan Ramadhan 


Para salafush shalih sangat menjaga 
keabsahan dan kesempurnaan puasanya. Mereka 
menjauhi hal-hal yang merusak pahala puasa 
ataupun yang menguranginya. 


yoyo ISI alaoo OS aj - SS all (S2) - dd Blus 
Os poluo Ogis eko pgh oles BEINA] Ê 1920 
dz ya a La JS yag aji 939 tóg gal 
Diriwayatkan oleh Abu Nuaim dalam kitab Al 
Hilyah, dari sahabat Abu Hurairah semoga Allah 
meridhainya beliau berkata, 


“Para sahabat dahulu saat berpuasa, mereka 
banyak berdiam diri di masjid, mereka 
mengatakan : kita sucikan puasa kita dari hal- 
hal yang kotor dan kurang bermanfaat.” 


Bacaan Al Qur'an Salafush Shalih 
Di Bulan Ramadhan 


O6 a IS 3 obaw ULAN pasa Wa 02 29491 OS 
celilo žel yu plo 


Bahwasanya Al Aswad bin Yazid, 
mengkhatamkan Al Qur'an pada bulan 
Ramadhan setiap dua malam, biasanya beliau 
tidur antara magrib dan isya' (kemudian shalat 
malam sampai pagi). 


dude CI (ya a Dhan) SS ya ep Nb OS 
Bas ye OLI 896 Je hig olai Jai 


Bahwasanya Imam Malik bin Anas jika datang 
bulan Ramadhan, meninggalkan pembelajaran 
ilmu hadits dan majlis bersama para ulama dan 

memfokuskam terhadap bacaan Al Our'an 
dengan melihat mushaf. 


KA Gol! a (ašládl OS obe op Raj Jbg 
A .. © (AKAN Ula) 


Berkata Ar Rabii' bin sulaiman : 


Bahwasanya Imam Syafi'i mengkhatamkan Al 
Our'an pada bulan Ramadhan sebanyak 60 kali. 


ISI bay 3 če Wedi Jus Lal pp Mare GE 
bai JW LM JS DIII das pu cdas ag 


Bahwasanya Imam Bukhari mengkhatamkan 
Al Our'an pada bulan Ramadhan sehari satu 
kali pada siangnya, dan beliau berdiri shalat 
setelah tarawih mengkhatamkan setiap 3 hari 
sekali. 


Sumber : 
Kitab Siyar A'lamin Nubala : karya Imam Dzahabi 


Shalat Malam Salafush Shalih 
Di Bulan Ramadhan 


Lig AS 53 dl dis Al ob) olal 93 zas jal: 
OG cola A oU bgi Oi Legie l 2 GL 
Send days] bl gya GI da US Lag caka 


Umar bin Khattab-semoga Allah meridhainya- 

memerintahkan Ubay bin Ka'ab dan Tamim Ad 

Dary untuk menjadi imam dalam shalat malam 
bagi manusia, maka setiap imam membaca 

surat yang ayatnya di atas seratus, hingga kami 

bersandar dengan tongkat dari panjang 
berdirinya, dan tidaklah kami selesai kecuali 
mendekati shalat fajr 


| Sunan Kubra : Imam Baihagi | 


(o ) 


US Jg Al Kana JG S Al o M de ge WL 989 
adha pla PASI Jenar PUS yo Ola 3 da 
Wai 3 UL 451. all 


Dari Imam Malik, meriwayatkan dari Abdillah bin 
Abi Bakr berkata : Aku mendengar ayahku (Abu 
Bakr) berkata : 


“Dahulu kami pulang setelah selesai 
melaksanakan shalat malam pada bulan 
Ramadhan, para pelayan kami tergesa-gesa 
menyiapkan makan sahur, karena khawatir 
datangnya waktu shalat shubuh”. 


| Imam Malik dalam kitab Muwatho | 


OS JB ja 53 pa Me YE KUA 53 3913 459 
sa Lg plš ISIS CAS) Ulas A A 8) gm Sa sl AI 
demy. age ah AG ASI yu UJI Sl) 4x5) ds EIFE 


Seal 


Dari Dawud bin Husain diriwayatkan dari 
Abdirrahman bin Hurmuz, bahwa beliau berkata 


“ Dahulu para Imam shalat-dizaman sahabat- 
berdiri shalat dengan membaca surat Al 
Baqarah dalam 8 rekaat, jika ada Imam shalat 
yang membaca surat Al baqarah dalam 12 
rekaat maka manusia menganggap mereka 
telah meringankan shalat bagi mereka. 


[ Sunan Baihaqi ] 


Sedekah Salafush Shalih 
Di Bulan Ramadhan 


OSY aadh aldi sg akuwa ade Ùl Jap Al Jawy OS 
(dla) gi 3 O9 L dg 


Bahwasanya Rasulullah-shalallahu “alaihi wa 
sallam- : 


“Adalah orang yang paling dermawan dalam 
kebaikan, dan beliau lebih dermawan lagi pada 
saat bulan Ramadhan”. 


(Muttafaq “alaihi dari Ibni Abbas) 


MG agah bobL Jend a dil a (ašlájí JB 
KALI dg olwg da Al uo AU Joy HAI Ola) 
OS Walo pga) pg S JEg ag lan JI did 


= Imam Syafi'i berkata : 


“Aku menganjurkan bagi seseorang untuk 
menambah kedermawanannya pada bulan 
Ramadhan, dalam rangka meneladani 
Rasulullah-shalallahu “alaihi wa sallam- dan 
disebabkan manusia lebih membutuhkan akan 
kedermawanan seseorang pada bulan 
Ramadhan dan disebabkan kesibukan 
kebanyakan manusia dengan ibadah puasa dan 
shalat dari pekerjaan mencari nafkah mereka”. 


Huma! ya 9) jahe NA logis db gy jas Gal OS 


Bahwasanya Ibnu Umar senantiasa berpuasa 
dan tidaklah beliau berbuka kecuali bersama 
orang-orang miskin. 


OLI 896 gd Lasld Lhaa) JS ISI olgů pl US 
RBA plkbly 


(13 ) 


= Bahwasanya Ibnu Syihab Az Zuhri : jika datang 
bulan Ramadhan : 


“Sesungguhnya Ramadhan adalah bulan 
membaca Al Qur'an dan bulan memberi 
makan”. 


Sumber : 
Siyar A'lamin Nubala' 


Penjagaan Lisan $alafus Shalih 
Di Bulan Ramadhan 


AI o dl Jane) JB JG dis AI 9) Bp JÍ os- 

: plny dde 

EL OÍ b ialo ai yl 4 adlg 9311 Jaš E o yak 
Sad dzi « låg dolab 


= Dari Abi Hurairah-semoga Allah 
meridhainya- berkata : Rasulullah-shalallahu 
“alaihi wa sallam bersabda : 


“Barang siapa yang tidak meninggalkan ucapan 
dosa dan beramal dosa, maka Allah tidak 
membutuhkan dia meninggalkan makanannya 
dan minumannya”. 


[HR Bukhari] 


log SI auol IS) m! pg duke dil Lo dil Jawy JG 
GI da3 A gi dasi $ ol Old Jero Vy adya Mě LiLo 


= Rasulullah-shalallahu “alaihi wa sallam, 
bersabda : 


“Jika salah seorang kalian berpuasa, maka 
jangan berkata kotor, dan jangan bertindak 
bodoh, jika ada orang lain mencercamu atau 

mengajak bertengkar kepadamu, maka katakan 
: “Aku sedang berpuasa, Aku sedang berpuasa”. 


IHR Muslim) 


pa ye pla ju idie dil až) Has 1) jas JB 
A9 galo bwg GS cy Sg bag Si 
iai Ol ol Anna 


= Umar bin Khattab -semoga Allah meridhainya- 
berkata : 


“Bukanlah orang yang berpuasa itu hanya 
sekedar meninggalkan makan dan minum saja, 
tetapi juga meninggalkan dusta, kebatilan, 
perbuatan sia-sia, dan sumpah (palsu)”. 


[HR Ibni Abi Syaibah] 


6- Eno IS JG Logie Al oby all Uus 3 ale 53 
SSI F39 KAP JS ye PUM Tag anan pad 
eg daz Yo ako pg dng „By Elle HSI pall 

US A iui Il ol dr elg cholo ppg tyh 
ASI 39 PII AS 0 la do yoga Lo L elal 
422/2 


= Dari Jabir bin Abdillah-semoga Allah 
meridhainya- berkata : 


“Jika Engkau berpuasa, maka hendaklah 
Engkau jaga pendengaranmu, pandanganmu, 
perkataanmu dari dusta dan dosa. Tinggalkan 

perbuatan menyakiti pelayan, hendaklah 

Engkau jaga ketenangan dan kewibawaan pada 
hari puasamu, jangan sampai hari puasamu dan 
hari tidak puasamu sama. 


[HR Ibni Abi Syaibah 2/422] 


Kesederhanaan $alafush Shalih 
Di Bulan Ramadhan 


AI o- A Ja) Čen JG S žá ep plil ye 
Gong (dila) ya Ii leg pol al Sho Lo" gia - olwg Ale 
Med dig cl ád dg 


= Dari Al Miqdam bin Madi yakrib berkata : “Aku 
mendengar Rasulullah-shalallahu “alaihi wa 
sallam- bersabda : 
“Tidaklah seseorang mengisi suatu wadah 
sampai penuh, lebih buruk daripada mengisi 
perutnya, cukuplah bagi seseorang makan, 
sekedar bisa menegakkan tulang 
punggungnya, jika harus lebih,maka jadikan 
sepertiga perut untuk makanan, sepertiga 
untuk minuman, sepertiga untuk udara 
pernafasannya”. 
(HR Tirmidzi 9/244, dishahihkan Al bani) 


(19 ) 


de Sa byas bris yua L CSS JB cda JÍ os 
384/1 WNI A> fox 


= Dari Abi Hurairah-semoga Allah meridhainya- 


berkata : 

“Aku memiliki 15 buah kurma, Aku pakai untuk 
buka puasa 5 buah, untuk sahur 5 buah, dan 
sisa 5 buah untuk buka puasa (esok harinya)”. 
[A] Hilyah : 1/384] 


EE IE aa as be SEA "dB Gadi 63 WIL 
"GUS 190575 S an 


= Anas bin Malik-semoga Allah meridhainya- 
berkata : “ Telah diceritakan kepadaku dari 
(kata-kata hikmah) Bani Israil : 


“Jangan makan banyak, sehingga kalian akan 
minum banyak, sehingga menyebabkan pula 
kalian akan banyak tidur”. 


[Az Zuhd Imam Ahmad 528] 


Lo yag diua hub dilan Jawi ya " ted 53 aly) JG 
ye Ëy dil damare úly dalal GASI Mo 46 92 
1 Old ya du gill 


= Berkata Ibrahim bin Adham : 


“Barang siapa yang mampu mengendalikan 
perutnya, dia akan mampu mengendalikan 
agamanya, barang siapa yang mampu mengusai 
rasa laparnya, dia akan mampu memiliki akhlak 
yang bagus dan sesungguhnya kemaksiatan 


(rm 


kepada Allah lebih di jauhkan dari orang yang 
lapar dan di dekatkan kepada orang yang 
kenyang”. 


[Az Zuhd 18/105] 
ês: I eih gag ASI pol Sl dd CIS Spol Ii 
Sol 
= Berkata Al Hasan Al Bashri : 


“Dahulu penyebab musibah atas Bapak kalian 
Nabi Adam adalah disebabkan makanan, dan 
makanan pula yang akan menyebabkan 
musibah bagi kalianfketurunannya) sampai hari 
kiamat”. 


[Az Zuhd 18/106] 


Semangat Berdoa Salafush Shalih 
Di Bulan Ramadhan 


ade dl do adil Jam) JB JG caie Al (a) Bd los 
ILJI ALONG sb 5 SLAI 1043323 D59 AM kang 
> Se igi Äl JU " palba] SA 83233 


= Dari Abi Hurairah-semoga Allah meridhainya- 
berkata : Rasulullah-shalallahu “alaihi wa 
sallam, bersabda : 


“Tiga golongan yang tidak tertolak doa 
mereka, Orang yang berpuasa sampai berbuka, 
Para pemimpin yang adil, doa orang yang 
terdzalimi”. 


[HR Tirmidzi, Shahih Al Bani] 


ladi 131) a gas 03 WAE Sanan AS ga JB 
TN 33 lag all Iran Ni GI Geh 
382/1 WI dd fa g 


= Berkata Ibnu Abi Mulaikah, Aku mendengar 
Abdullah bin Umar bin Khattab berdoa, saat 
menjelang berbuka : 


“Ya Allah, aku memohon dengan kasih 
sayangmu yang sangat luas yang mencakup 
segala sesuatu, untuk mengampuni seluruh 

dosa-dosaku”. 


[Al Hilyah 1/382) 


Sad akil LL g (5 Al Sl 


